
nos tartares

TARTARE DE SAUMON    	 17 / 31 
citron, aneth, céleri, yogourt et tobiko 	

TARTARE DE THON ROUGE	       17 / 31
émulsion à la mangue, huile de piment,  
poivrons grillés, oignons rouges et coriandre 

à partager
Ailes de poulet	 6 ailes   13
sauce style Buffalo à la bière IPA	 12 ailes   22

Crevettes Général Tao	 17
pickles de carottes, purée de mangue,  
coriandre fraîche, radis et miel piquant 

Calmars frits croustillants	 17
émulsion cajun, oignons verts et lime grillée

Nacho’s style pâté chinois 	 22
chips de maïs, fromage cheddar, bœuf haché  
aux épices cajuns, blé d’Inde caramélisé, ketchup  
de tomates épicées, oignons et crème sûre

Gaspacho de tomates italiennes	 8
melon d’eau, poivrons grillés, émulsion chipotlé  
et salsa de melon

Salade César	 Entrée    9
garnie de lardons, câpres, croûtons à l’ail,	 Plat  17 
parmesan et anchois dans la sauce

Ajout
 poulet grillé	 +12

Bols d’olives mélangées	 6

Mozzarella de bufflonne	 19
pêches grillées, pickles d’oignons  
à la vanille fraîche, basilic,  
sel fumé et huile d’olive 

Truite fumée de Saint-Alexis	 19
légumes frais, mesclun et roquette, 
câpres et émulsion au citron

pour enfants
12 ans et -

Grilled cheese au cheddar jaune	 8

Poutine	 8
fromage en grains et sauce BBQ 

Croquettes de poulet	 12
sevi avec frites

Burger de bœuf Angus	 12
pain brioché beurré, fromage  
et frites

Crème glacée à la vanille	 4
coulis caramel ou chocolat  

entrées
menu  du  j o u r

DUO 
de tartares 

33



Poutine La Cache 	 18
bœuf braisé, frites, fromage en grains  
et sauce BBQ maison

Burger au poulet frit  	 20
fenouil crémeux, concombre, tomate,  
émulsion au citron et frites 

Burger de boeuf Angus 	 20
bacon aux épices à steak et au sirop d’érable,  
fromage suisse, oignons caramélisés, laitue,  
tomate, émulsion au citron et frites 

Fish & Chips	 23
longe de morue enrobée de la panure du chef à la 
bière IPA, sauce tartare maison, salade de chou et frites

Cavatelli 	 26
chair de saucisse italienne, poireau, pesto de tomates 
séchées, crème fraîche, basilic et parmesan 

cafés Nespresso
Espresso	 3 

Allongé 	 3

Macchiato 	 3,25

Cappuccino 	 4

Café au lait	 4,50

Disponibilité : lait d’avoine

sélection de thés
Maison de thé Camellia Sinensis	
Demandez la carte de thé  
à notre équipe

eau pétillante
Canette Montellier 	 4

une p’tite 
gourmandise

Pain perdu poêlé  
à la vanille	 6
crémeux de chocolat blanc, 
yogourt nature et compote  
de framboises

Verrine de gâteau  
au fromage et lime	 8
servi avec une gelée  
de petits fruits  

Brownies au chocolat  
et caramel salé	 8
servi avec crème glacée  
à la vanille

nos poké bols
Tous nos poké bols sont à base de :
quinoa, radis, édamames, avocat, 
concombre et « sweety drops »	     24

Choix de protéine :   
• Crevettes Général Tao	     
• Tartare de saumon 	     
• Tartare de thon rouge

plats


